
【年間行事予定】

【あさひ福祉会関連事業所のご案内】

 特別養護老人ホームこうほく

 こうほくショートステイ

 こうほく介護支援センター

 ケアハウスいなさと

 グループホームしんこう

 ショートステイしんこう



一般浴 リフト浴 特浴

これらの車で送迎させていただいています。

毎月、季節感

と効能を大切

にお楽しみ風

呂をご提供さ

せていただい

ています。
デイルーム

バラ湯

ゆず湯

毎月のレクリエーショ

ンとして、心身共にリ

フレッシュできる内容

が盛りだくさんです。

・カラオケ

・園芸活動

・脳トレ、ゲーム

・ミニドライブ

・ボランティアによる

演奏会…などなど

休憩後は皆さん揃ってリハ

ビリ体操にご参加いただき

ます。ご自宅でもお気軽に

取り組める内容です。

月１回、理学療法士の先生

のリハビリ教室があります。

毎日、栄養士による献立で、バランスの良いお食事をご提供いたします。

また、季節に合わせた行事食や毎月のご利用者様からリクエストメニューなど、

ご好評いただいております。


